Anka Czerwinska

Pomyslatam sobie, ze skoro zdobytam juz Korony Swiata, to i méj szpik musi
by¢ najlepszy na swiecie! Braé, bo okazja! A miatam wtedy 51 lat.

Anka Czerwinska jako zawod podaje — ,,0d ponad 30 lat wspinam sie na
najwyzsze gorskie czesci globu”. Jest wybitng alpinistka i himalaistka. Byla
druga Polka, ktéra zdobyta Mount Everest, po Wandzie Rutkiewicz. Natomiast
jako pierwsza Polka skompletowata Korone Ziemi. Zwieczeniem tych wypraw
byl Mount Everest w 2000 roku. Wéwczas byla najstarsza kobieta na swiecie,

ktora zawitata na najwyzszej gorze swiata.

Ktory szczyt z Korony Ziemi byl najtrudniejszy do zdobycia?

Bez wahania odpowiem, ze Mount Everest. To nie byly jeszcze czasy totalnie
komercyjnych wypraw. To byt 2000 rok . Na grani szczytowej bytam sama. Szerpa
zostat w tyle. Przegoni¢ swojego szerpe w ataku szczytowym to rzadki wyczyn.
Mount Everest konczyt mojg Korone Ziemi. To jest jednak wielka géra. A bytam
sama. Wszystko w moich rekach. Jesli cos sie stanie, nie ma kto pomac.

A najbardziej satysfakcjonujacy?
Najwyzszy szczyt Australii i Oceanii - Puncak Joya. Z uwagi na okolicznosci i na
niezwyktych mieszkancow Nowej Gwinei. Trzeba sie dosta¢ sie do miejsca, gdzie

catkiem niedawno siekiere odtupywano z kamienia. Niezwykie doznanie.

Jak sie zetknetas z Fundacja Przeciwko Leukemii?

W 2000 roku, po zdobyciu Mont Everestu bytam juz na tyle znana, rozpoznawalna,
ze postanowitam zrobi¢ cos dla innych.Géry daty mi tyle radosci... byty dla mnie takie
dobre, ze chciatam jako$ sie odwdzieczy¢, pozostawi¢ co$ po sobie. Dawstwo krwi
wydawato mi sie zbyt tatwe. Powiedziatam znajomym, ze chciatabym zosta¢ dawcg
szpiku. Ale nie fatwo znalez¢ sie w bazie dawcow po 50-tce.Raz nawet odrzucono
mnie z powodu wieku. Kiedy$, w jakims wywiadzie opowiedziatamdziennikarce o tym
odrzuceniu, ze tak chciatam - a tu sie nie da. Ta bardzo przytomnie skierowata do
Leszka i Moniki z Fundacji Przeciwko Leukemii.Tak zaczeta sie moja wspodtpraca z



Fundacjg i Rejestrem ALF-PL3. Najpierw byt telefon. Potem nie$Smiato udatam sie do
siedziby Fundacji. Tam strasznie sie chwalitam, ze moj szpik jest taki Swietny!

Najlepszy na $wiecie!Ze zdobytam Himalaje! Zeby brali, bo prawdziwa okazja!

No i wzieli?
Tak, wpisali mnie do rejestru, cho¢ w poczatkowym momencie mysle, ze byto w tym
wiecej kurtuazji niz spodziewanych efektow. Miatam wtedy 51 lat, to troche stabo jak

na zawodnika dopiero startujgcego w konkurencji dawstwa.

Kiedy znalazt sie biorca?

Od tej pory zaprzyjaznitam sie z Fundacjg. Poznatam Monike Sankowska i Leszka
Kauca. Dzwonitam do nichi pytatam co z tym szpikiem? Czy juz jest biorca? Czy
jecha¢, czy moze nie jecha¢ na kolejngwyprawe. Podchodzitam do tego bardzo
powaznie! Nie, ze ja sobie gdzies pojade, a tu bedzie okazja uratowa¢ komus zycie.
To tak trwato i trwato, powoli zaczetam traci¢ nadzieje, ze znajdzie sie kto$

potrzebujacy.

Ale w koncu zostatas zrealizowanym dawca.

Nagle, jesienig 2006 roku okazato sie, ze jest. Mam swojegopacjentalCata zwarta i
gotowa, pilnuje diety, dobrze sie wysypiam. Absolutnie higieniczny tryb zycia!Troche
to jednak trwato. Do przeszczepu dochodzi ostatecznie w maju 2007roku. Pobranie
szpiku nastgpito w Bydgoszczy,a pacjent byt w Katowicach. Pomyslatam, ze przeciez
mogtam z tym szpikiem jecha¢ we wtasnym ciele i odda¢ tam, gdzie jest mdj biorca.
Ale pono¢ takie sg procedury. Od tej pory zaczetam jezdzi¢ z Fundacjgna akcje.

Opowiadatam tam swoja historie.

Czy sam zabieg wymagat wielu poswiecen? Specjalnych przygotowan?

Co to sg za poswiecenia w pordéwnaniu z np. pomocg komus$ w gorach. Czasem
chodzi sie catg noc i czesto nie da sie tego cztowieka uratowac, a tu przynajmniej jest
szansa. Zabieg trwat ok. godziny, to byta moja pierwsza narkoza. Batam sie, ze sie
nie obudze i wszyscy ze srodowiska alpinistycznego pekng ze Smiechu, ze to nie
gory, tylko narkoza mnie pokonata.A ten zabieg naprawde nie boli. Lekarze z Kliniki

Transplantacyjnej w Bydgoszczy byli fantastyczni, bardzo sie mng opiekowali.



Czy sam zabieg przeszczepienia miat wplyw na twoje wyprawy?

Moze to niezbyt rozsgdne, ale trzy tygodnie po oddaniu szpiku pojechatam w géry,
na wyprawe do Pakistanu. Musiatam tak zrobi¢, bo juz od dawna byto to ustalone, a
nie mozna zmienia¢ kierownika wyprawy tuz przedsamag wyprawg. Absolutnie nie
zrezygnowatabym z oddania szpiku, ale tez nie mogtam zawies¢ moich kolegdw.
Trzy tygodnie p6zniej odbytam normalng akcje w wysokich gérach, znalaztam sie na
5 tysigcach i organizm to wytrzymat. Mam co opowiadac!
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Ania pod K2,drugiej co do wysokosci gorze Swiata trzy tygodnie po oddaniu szpiku (w
czerwcu 2007) — zdjecia z archiwum Ani Czerwinskiej dla Fundacji przeciwko Leukemii i
MEDIGEN-u.

Te zdjecia Ani spod szczytu K2 obiegto wszystkie rejestry dawcow szpiku na swiecie.



Ania pod K2, drugiej co do wysokosci gorze swiata trzy tygodnie po oddaniu szpiku (w
czerwcu 2007) — zdjecia z archiwum Ani Czerwinskiej dla Fundacji przeciwko Leukemii i
MEDIGEN-u.

Te zdjecia Ani spod szczytu K2 obiegto wszystkie rejestry dawcow szpiku na swiecie.

Oczywiscie poznatas swoja biorczynie?

Po dwodch latach, w 2009 roku. Wowczas miesiecznik Pani wraz z Fundacja
rozpoczynat akcje ,Zyczenie Agaty”. Odbyta sie wielka gala, telewizje, $wiatta, duza
scena. Obie chyba miatysmy treme. Wyszio celebrycko, a ja chciatam poznac jg tak
prywatnie. Potem specjalnie pojechatam do Sosnowca. Dorotka byta mtoda
dziewczyng. Wtedy miata chyba 22 lata. | ma synka.



Ania jako pierwsza nagrodzona odbiera z rgk Matgorzaty Domagalik Redaktor Naczelnej
miesiecznika ,,Pani”wyrdznienie honorujgce osoby szczegdlnie zastuzone dla propagowania
idei oddawania szpiku kostnegow ramach akcji "Zyczenie Agaty".Zrédto: PAP za Wirtualng
Polskq.

Jakies przestanie dla czytelnikow?

Decyzja o oddaniu szpiku musi by¢ absolutnie swiadoma i odpowiedzialna. Nie
moze byc¢ tak, ze w porywie serca zgtosi sie cata klasa, bo kolezanka choruje na
biataczke, a po paru latach, kiedy zgtosi sie rejestr, jeden bedzie sie bat ktucia, drugi
sie wykreci, trzeci powie, ze nie!Podjetam misje, przekona¢ mtodziez do bycia dawcg
Swiadomym! Bo trzeba to zycie dac teraz, a nie gdy akurat bede miata czas. Bo po
drugiej stronie czeka kto$ wycienczony chorobg i ciezkg chemioterapia. Pomagajac
Fundaciji — jestem jej wolontariuszka poznatam wielu wyleczonych pacjentow.
Oni zyja dzieki Monice i Leszkowi. Dzieki temu, ze mieli dawce i to dawce
btyskawicznie dobranego, ze byli bardzo szybko przeszczepieni.



Ania z Dagmarq tez dawczyniq szpiku w czasie Zjazdu Dawcow SzpikuFundacji przeciwko
Leukemii w Szczecinku (archiwum wtasne Fundacji).

Ania z dawcami, pacjentami iwolontariuszamiw czasie Zjazdu Dawcow Szpiku Fundacji
przeciwko Leukemii w Szczecinku (archiwum wtasne Fundacji).



Ania z dawcami, pacjentami i wolontariuszamiw czasie Zjazdu Dawcdw Szpiku Fundacji
przeciwko Leukemii w Szczecinku (archiwum wtasne Fundacji)

Afryka, Fundacja Przeciwko Leukemii i Anna Czerwinska... wejdzmy w ten
watek!

Nie tyle wejdzmy w watek, co raczej na afrykanski MountEverest, czyli Kilimandzaro.
W ktéregos ze Zjazdédw Dawcdédw Szpiku Fundacji przeciwko Leukemii w Szczecinku
podpowiedziatam Monice Sankowskiej te wyprawe, bo chyba nie ma nic bardziej
spektakularnego niz zdobywanie najwiekszego szczytu Afryki przez grupe pacjentéw
po przeszczepie, ich dawcoéw oraz ich lekarzy. Cata wyprawa zostata zorganizowana

przez Fundacje pod hastem:
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To chyba jedyny taki wyczyn na $wiecie. Udato sie! Sukces takze medialny.
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Uczestnicy wyprawy SzleNASZCZYTna szczycie Kilimandzaro i w trakcie wyprawy —
archiwum Fundacji przeciwko Leukemii.
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Ania po powrocie z Kilimandzaro archiwum wtfasne Fundacji przeciwko Leukemii.
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| w czasie konferencji prasowej wraz z uczestnikami wyprawy archiwum wtasne Fundacji.

W 2015 redakcja,National Geographic” nominowata Fundacje Przeciwko Leukemii i
wyprawe na Kilimandzaro do Travelerbw za 2014 rok. Chciatam tez,aby moja
biorczyni poczuta jak to jest w gérach, na takiej wyprawie. Ale ona sie nie

zdecydowata.
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Ania w czasie Gali Travelerow z Martyng Wojciechowska, czescig uczestnikow wyprawy, cztonkami
LFundacji przeciwko Leukemii” i Rejestru ALF-PL3 (archiwum wtasne Fundacji).



Co teraz? Jakie plany na najblizsza przysztos¢?

Teraz wtasnie ruszam do Meksyku, zdobywa¢ wulkany. To za sprawg kolezanek ze
Stowarzyszenia Kilimandzaro, ktére kolekcjonujg wulkany. Pierwszy raz bytam rok
temu, chce raz jeszcze podej$¢ do zdobycia Pico de Orizaba. Ma 5700 mn.p.m.
Wczesniej niestety byt sezon deszczowy i okazato sie, ze caly oblany jest lodem.
Raczki, ktére dostatam od agencji byty za tepe. Trzeba by rgbac stopnie na dtugosci
2 km. Poza tym wiato 100 km na godzine. Rzucato mnie na lewo i prawo. Dwa razy
szczesliwie spadtam na czekan i raki.Potem lece do Nepalu, na krotki trek pod
Everest. Chce zobaczy¢ jak to wyglada, bo za rok bede prowadzita tam grupe
Polskie Himalaje 2018, na 100 lecie niepodlegtosci Polski.

Dla Fundacji przeciwko Leukemii Sylwia&Jacek Team(Sylwia Witkowska &Jacek de
Rosset) i Monika Sankowska

Uroczystos$ci pogrzebowe $p. Anny Czerwinskiej odbeda sie w czwartek 16
lutego, o godzinie 14:00, w Domu Pogrzebowym na Cmentarzu Komunalnym
Wojskowym (Powazki Wojskowe) w Warszawie, po czym nastapi odprowadzenie do
miejsca spoczynku w Alei Zasituzonych — kwatera G II, rzad tuje, miejsce 10.



